


AMERTA NUTRITION 
Sekretariat: Departemen Gizi Kesehatan, FKM, Kampus C UNAIR, Surabaya 

Telp. (031) 5964808/5920949 Fax. (031) 5964809, 5924618, 
p-ISSN: 2580-1163, e-ISSN: 2580-9776 

Website: https://e-journal.unair.ac.id/AMNT  Email: amertanutr@fkm.unair.ac.id 

 

 

Supplementary Issue Volume 6 Issue 1SP 2022 p-ISSN 2580-1163 
e-ISSN 2580-9776 

 

DEWAN REDAKSI 
 

 
Editor-in-Chief : Trias Mahmudiono, S.KM, MPH (Nutr.), GCAS, PhD 

 
Dewan Redaksi : Prof. Jörg-Ingolf Stein (Medizinische Universität Innsbruck, Austria) 

Prof. Roger Hughes MPH, Ph.D (University of Tasmania, Australia) 

Prof. Wantanee Kriengsinyos, Ph.D (Mahidol University, Thailand) 

Dr. Beben Benyamin (University of South Australia, Australia) 

Febi Dwirahmadi, S.KM., MPH., Ph.D (Griffith School of Environment, Australia) 

Dr. Sri Adiningsih, dr., MS, MCN (Komite Olahraga Nasional Indonesia, Jatim) 

Dr. Farida Wahyu Ningtyas, S.KM, M.Kes (FKM Universitas Jember) 

Agung Dwi Laksono, S.KM, M.Kes (Puslitbang Humaniora Kemenkes) 

Susy Katikana Sebayang, SP., M.Sc, Ph.D (FKM PDD Banyuwangi, Universitas Airlangga) 

Dr. Luh Ade Ari Wiradnyani (SEAMEO Regional Center for Food and Nutrition) 

Section Editor Public Health Nutrition : Mahmud Aditya Rifky, S.Gz, M.Si 
 

Section Editor Clinical Nutrition & Dietetics : Farapti, dr., M.Gizi 
 
Section Editor Food and Public Health Nutrition : Dina Rahayuning Pangestuti, STP., M.Gizi 
 
Section Editor Food Service & Management : Dr. Kadek Tresna Adhi, S.KM, M.Kes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AMERTA NUTRITION 
Sekretariat: Departemen Gizi Kesehatan, FKM, Kampus C UNAIR, Surabaya 

Telp. (031) 5964808/5920949 Fax. (031) 5964809, 5924618, 
p-ISSN: 2580-1163, e-ISSN: 2580-9776 

Website: https://e-journal.unair.ac.id/AMNT  Email: amertanutr@fkm.unair.ac.id 

 

 

Reviewer : 

Qonita Rachmah, S.Gz., M.Sc (Nutr&Diet) (Departemen Gizi, FKM Universitas Airlangga) 

 

Dominikus Raditya Atmaka, S.Gz., MPH (Departemen Gizi, FKM Universitas Airlangga) 

 

Triska Susila Nindya, SKM., M.PH (Nutritions)  (Departemen Gizi, FKM Universitas Airlangga) 

 

Dr. Siti Rahayu Nadhiroh, S.KM., M.Kes (Departemen Gizi, FKM Universitas Airlangga) 

 

Emyr Reisha Isaura, S.Gz., MPH, PhD (Departemen Gizi, FKM Universitas Airlangga) 

 

Azizah Ajeng Pratiwi, S.Gz., M.Gizi (Departemen Gizi, FKM Universitas Airlangga) 

 

Tiara Tivany Simangunsong, S.Gz., MPH (Departemen Gizi, FKM Universitas Airlangga) 

 

Eny Qurniyawati, S.ST., M.Kes (Departemen Epidemiologi, FKM Unair) 

 

Erni Astutik, S.KM., M.Epid (Departemen Epidemiologi, FKM Unair) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AMERTA NUTRITION 
Sekretariat: Departemen Gizi Kesehatan, FKM, Kampus C UNAIR, Surabaya 

Telp. (031) 5964808/5920949 Fax. (031) 5964809, 5924618, 
p-ISSN: 2580-1163, e-ISSN: 2580-9776 

Website: https://e-journal.unair.ac.id/AMNT  Email: amertanutr@fkm.unair.ac.id 

 

 

Pelaksana Tata Usaha : Fatqiatul Wulandari, S.Gz. 

 
Alamat Redaksi : Redaksi Amerta Nutrition 

Departemen Gizi Kesehatan 

Fakultas Kesehatan Masyarakat, Universitas Airlangga 

Kampus C Unair, Jl.Mulyorejo Surabaya - 60115, Jawa Timur, 

Indonesia Telp: (031) 5964808; Fax: (031) 5964809 

 

Amerta Nutrition diterbitkan sejak 2017, merupakan jurnal ilmiah yang menyajikan artikel mengenai hasil penelitian serta 

perkembangan tentang gizi yang meliputi gizi kesehatan masyarakat, gizi klinis, dietetik, pangan dan manajemen pelayanan 

pangan dan gizi. 

 

Amerta Nutrition terbit 4 kali setahun atau setiap 3 bulan sekali: Maret, Juni, September, dan Desember 
 

HARGA LANGGANAN – Rp. 200.000,- per issue ATAU Rp. 750.000,- per volume (diluar ongkos kirim) 

 
  Cover image source : https://id.pinterest.com/pin/1042583382462848455/ 

https://id.pinterest.com/pin/1042583382462848455/


AMERTA NUTRITION 
Sekretariat: Departemen Gizi Kesehatan, FKM, Kampus C UNAIR, Surabaya 

Telp. (031) 5964808/5920949 Fax. (031) 5964809, 5924618, 
p-ISSN: 2580-1163, e-ISSN: 2580-9776 

Website: https://e-journal.unair.ac.id/AMNT  Email: amertanutr@fkm.unair.ac.id 

 

 

PENGANTAR 
 

Dengan  mengucap  syukur  kepada  Tuhan  Yang Maha  Kuasa,  akhirnya  Supplementary Issue Vol. 6 Issue 1SP 
spesial 2nd Amerta Nutrition Conference (ANC) 2022 dapat  diterbitkan. Amerta Nutrition Conference (ANC) 2022 
merupakan kegiatan rutin tahunan yang diselenggarakan oleh Jurnal Amerta Nutrition, Departemen Gizi Kesehatan, 
Fakultas Kesehatan Masyarakat, Universitas Airlangga. Pada tahun 2022, penyelenggaraan ANC merupakan yang ke-2 
kalinya, setelah pertama kali dilaksanakan pada tahun 2019. Tema besar yang diangkat dalam konferensi ini adalah 
“Pencegahan dan Penanggulangan Stunting Menuju Era Pasca Pandemi Covid-19 Guna Mewujudkan Generasi Emas 
2045”. Terdapat dua kegiatan utama dalam kegiatan ini, yakni Call for Paper dan Webinar Nasional. Adapun tujuan dari 
kegiatan ini adalah untuk menjaring karya-karya terbaik dari mahasiswa dan civitas akademika berupa artikel terkini dan 
update dalam bidang gizi kesehatan, sesuai dengan tema yang telah ditentukan dimana karya selanjutnya akan 
diterbitkan di Jurnal Amerta Nutrition. Selain itu, 2nd Amerta Nutrition Conference 2022 dilaksanakan guna 
memperkenalkan Jurnal Amerta Nutrition kepada mahasiswa dan civitas akademika gizi dan kesehatan masyarakat secara 
lebih luas di Indonesia.  

Supplementary Issue Vol. 6 Issue 1SP spesial 2nd Amerta Nutrition Conference (ANC) 2022 memuat seluruh artikel 
dari peserta terpilih yang mengikuti 2nd Amerta Nutrition Conference (ANC) 2022 khususnya bertema stunting dan non-
stunting. Diharapkan karya ini menjadi daya ungkit pengembangan  budaya  menulis  dan  pengkajian  ilmiah  yang 
komunikatif  serta  sebagai  daya  pikat  para  pembaca  dan  penulis  untuk  berpartisipasi  pada 2nd Amerta  Nutrition 
Conference mendatang. Semoga pemikiran-pemikiran dan karya-karya yang ditampilkan Amerta Nutrition dapat 
memberikan manfaat dan memperkaya khasanah pengetahuan bagi pembaca. 
 
 
 
 

Editor-in-Chief 
Amerta Nutrition Journal  
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